
LES RISQUES PSYCHO-SOCIAUX (RPS)

OBJECTIFS DE LA FORMATION
• �Connaître et savoir reconnaître les RPS 

• �Comprendre leur impact sur la santé

• �Identifier des moyens de prévention et d’action pour 
préserver sa santé

CONTENU DE LA FORMATION
• Les RPS, c’est quoi ?

• Quelles sont les causes des RPS ?

• Les RPS, ça coûte aux entreprises et aux salariés

• La prévention des RPS

• Réglementation et démarches

• Comment agir contre les RPS ?

• Qui peut vous aider ?


